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Erlebnispadagogisches Tagesprogramm mit Flofbau in Westensee

Das Gelande der Jugendherberge Westensee grenzt direkt an den Westensee selbst. Es befindet sich inmitten
von Wald und Wiesen am Rande des kleinen Ortchens. Der Aufenthalt in Westensee bietet einer Klasse die
Moglichkeit, zur Ruhe zu kommen und den Fokus auf sich selbst zu legen.

Unsere Tagesprogramme in Westensee verfolgen das Ziel, das Gemeinschaftsgefihl der Klasse zu verstarken.
Wahrend zu Beginn noch leichte kooperative Herausforderungen auf die Gruppe warten, steigert sich mit der
Erfahrung der Klasse auch das Niveau der Aufgaben und findet seinen Héhepunkt im Flo3bauprojekt.

AUFWARMEN | Kooperation

Am Morgen begrif3t eine Person aus unserem Team die Klasse an der Jugend-
herberge und lernt sie spielerisch kennen. Es folgen einige aktive und knifflige
Kooperationsaufgaben, die Gruppe kommt ins Team-Geschehen hinein. Ge-
meinsam Ideen sammeln, sich auf Strategien einigen, Details klaren und
schlieflich loslegen - so funktionieren die Grundlagen jeder Teamarbeit.

Anschlieend folgt ein fiinfzehnmindtiger FuBmarsch von der Jugendherberge
zur Badestelle Westensee.

Nun beginnt die grof3e Herausforderung des Tages: Aus Brettern, Balken, Ton-
nen und Seilen konstruiert die Klasse in mehreren Kleingruppen Fl6f3e, die
anschliefend ihre Seetauglichkeit unter Beweis stellen missen.

Erkenntnisse der vorangegangenen Kooperationsaufgaben helfen bei diesem
schwierigen Projekt. Eine gemeinsame Planung und daraus folgend gute Auf-
gabenverteilung sind der Schlissel zum Erfolg. Die Gruppen kdnnen sich krea-
tiv auslassen, eigene Konzepte ausdenken und auch Ideen kombinieren.

Nach der Planungsphase kann die Klasse beim Lunch verschnaufen. Meist fallt
die Mittagspause allerdings recht kurz aus, denn die Schilerinnen und Schiler
konnen es kaum erwarten, mit dem Bauen zu beginnen. Nach ein paar letzten
Sicherheitshinweisen konnen sie endlich loslegen!

Doch ganz so einfach ist es nicht. Jedes Team hat jetzt seine eigenen Hirden
zu nehmen. In einer anschliefenden Reflexion der Bauphase zeigt sich, wel-
che Faktoren ausschlaggebend waren, um als Gruppe tatsachlich schwimmfa-
hige FI6fe gestalten zu kdnnen.

Nun noch die , TUV-Kontrolle*, Sicherheitseinweisung, Schwimmwesten an -
und die FI6f3e stechen in See, begleitet von einer Person mit dem Rettungs-
schwimmabzeichen. Alle Personen auf dem Flof3 genieffen das Panorama des
Westensees. Eine Badeeinlage bewahrt dabei einen kihlen Kopf.

Anschliefend werden die FI6f3e an Land wieder auseinander gebaut. In einer
Reflexionsrunde schauen die Teilnehmenden, was beim heutigen TeamTag in
der Klassengemeinschaft gut geklappt hat. Abschliefend treten sie den Rick-
weg zur Jugendherberge an.
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RAHMENINFORMATIONEN

Rund um den erlebnispadagogischen TeamTag in Westensee

Der umseitig beschriebene Ablauf ist ein Programmvorschlag. Die Durchfihrung ist immer abhangig von der
Gruppensituation, Wetterlage und den Bedurfnissen der Teilnehmenden. Das Programm und die Erlebnisdichte
werden individuell gestaltet und von unseren Mitarbeitenden gemeinsam mit Ihnen entsprechend angepasst.

Das Programm ist fir die Klassenstufen 4-13 zu empfehlen. Fir die hoheren Jahrgange bieten wir zusatzlich
detailliertere Reflexionen und eine weitergehende theoretische und praktische Auseinandersetzung zu The-
menbereichen wie Kommunikation, Kooperation, Konfliktklarung oder Rollenverteilung an.

LEISTUNGEN | Inklusive

v Erlebnispadagogisches Tagesprogramm von 09:00 - etwa 16:00 Uhr inkl. Pausen
v 1professionelle und erlebnispddagogisch ausgebildete Person mit Rettungschwimmabzeichen Silber
v Geeignet fur Inklusionsklassen

PREISE | 2023

v Einerlebnispadagogischer TeamTaqg: 36 € pro teilnehmender Person

v Mindestteilnehmendenzahl: 18 Schilerinnen und Schiler

v Fur kleinere Gruppen, spezielle Winsche oder eine individuelle Aufenthaltsdauer nehmen Sie gerne Kontakt mit
Spielraum Erlebnispadagogik auf: kontakt@spielraum-erlebnispaedagogik.de

v Auf www.spielraum-erlebnispaedagogik.de finden Sie mehr Informationen zum Angebot von Spielraum Erlebnis-
padagogik.

AGB | Rechtliches

Fir das erlebnispddagogische Programm gelten die AGB von Spielraum Erlebnispadagogik,
einsehbar unter www.spielraum-erlebnispaedagogik.de/agb

Fir Unterkunft und Verpflegung gelten die AGB des Deutschen Jugendherbergswerkes,
erhaltlich unter www.nordmark.jugendherberge.de

KONTAKT | Spielraum Erlebnispdadagogik
Lange Reihe 2
24802 Emkendorf

04305 2379966
kontakt@spielraum-erlebnispaedagogik.de
www.spielraum-erlebnispaedagogik.de

KONTAKT | Jugendherberge Westensee

Am See 24
24259 Westensee
04305 542
westensee@jugendherberge.de
www.westensee.jugendherberge.de é&wﬂf"‘&ﬂ’ ecleben
D
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