
 

  

   

  

   

Die Anreise erfolgt gegen Mittag. Von Hamburg aus dauert die Anfahrt mit 
dem Zug etwa drei Stunden. Dabei ist das erste Highlight schon die Überque-
rung des Hindenburgdamms. Von Westerland aus sind es noch drei Bus-Sta-
tionen und fünf Gehminuten bis zur Jugendherberge. 
Die Schüler können in aller Ruhe ihre Zelte einrichten und in der neuen Um-
gebung ankommen: Auf dem Pfad durch die Dünen zum Strand schlendern 
und das Nordseepanorama genießen, oder auf den Beach-Volleyballfeldern 
und dem großen Bolzplatz überschüssige Energie ablassen.

MONTAG  |  Willkommen

Ausgangspunkt des Trainings sind die sozialen Themen der Klasse. Bei den 
ersten Kooperationsübungen und Spielen am Strand werden Gemeinsamkei-
ten, aber auch Unstimmigkeiten aufgedeckt. Im Mix aus Aktion und Reflexion 
werden die Themen der Klasse immer weiter bearbeitet. 
Das Niveau der Herausforderungen und die Erfahrungen der Klasse nehmen 
so stetig zu. Den Abschluss des Tages bildet der Niedrigseilgarten-Parcours, 
der nur gemeinsam bewältigt werden kann. Eine letzte Reflexionsrunde fasst 
die Erkenntnisse und Lernerfolge des Tages zusammen.

DIENSTAG  |  Kooperation

Am Mittwochvormittag wird die Zielscheibe anvisiert. Aber auch auf den eige-
nen, persönlichen Zielen liegt der Fokus beim Bogenschießen: Welche Wün-
sche habe ich - und wie kann ich sie erreichen? Am Strand werden dann Na-
turmaterialien gesucht, um als Finale ein gemeinsames Kunstwerk zu schaf-
fen, das die Wünsche und Ziele der ganzen Klasse abbildet. 
Der Nachmittag ist frei. Es bietet sich an, diesen Tag zum Erholen und Baden 
am Strand zu nutzen. Eine Erkundung des Rantumbeckens, ein Blick auf die 
Ostseite der Insel wäre auch eine ruhige, aber aktive Alternative.

MITTWOCH  |  Ziele 

Am letzten Tag der Klassenfahrt bekommt die Klasse die Chance, die Insel auf 
eigene Faust zu erkunden. Mit dem Fahrrad ist es leicht, den eigenen Horizont 
zu erweitern und entferntere Ziele wie Wenningstedt oder sogar List oder 
Hörnum anzusteuern.  
Die möglichen Aktionen unterwegs sind vielfältig: ein Besuch des Meerwas-
seraquariums und Bummeln in Westerland oder eine Wattwanderung. Den 
letzten Abend kann die Klasse entspannt beim Barbecue in der Grillhütte aus-
klingen lassen und noch einen Sonnenuntergang am Meer genießen.

DONNERSTAG  |  Tour

Freitag ist die Klassenfahrt auch schon vorüber. Während die Schüler nach 
dem Frühstück ihre Zelte räumen, sind einige in Gedanken schon wieder zu 
Hause - doch der ein oder andere wäre am liebsten noch etwas geblieben. Die 
Rückreise erfolgt mit einem lachenden und einem weinenden Auge. 
Bestimmte Szenen und Aktionen der Woche werden den Schülern besonders 
im Kopf bleiben. Damit sich die daran geknüpften sozialen Lernerfolge auch in 
Zukunft positiv auf die Klassengemeinschaft auswirken, lohnt es, diese Erfah-
rungen immer wieder aufzugreifen und lebendig in Erinnerung zu halten.

FREITAG  |  Abreise

Etwas außerhalb Westerlands, mitten in den Dünen Sylts, liegt die Jugendherberge „Dikjen Deel“. Das Über-
nachten in den Zelten und der kurze Weg zum Meer bieten der Klasse eine naturnahe, einfache und befreiende 
Atmosphäre, die neue Denkanstöße begünstigt.

Meer Motivation Miteinander 
Erlebnispädagogische Klassenfahrt auf der Nordseeinsel Sylt



Der umseitig beschriebene Ablauf ist ein Programmvorschlag. Die Durchführung ist immer abhängig von der 
Gruppensituation, Wetterlage und den Bedürfnissen der Teilnehmer. Das Programm und die Erlebnisdichte 
werden individuell gestaltet und von unserem Trainer gemeinsam mit Ihnen entsprechend angepasst. Es ste-
hen alternativ Aktionen und Methoden wie eine Nachtwanderung oder GPS-Rallye durch Westerland zur Wahl. 

Das Programm ist besonders für die Klassenstufen 5-8 zu empfehlen. Für höhere Jahrgänge bieten wir eine 
intensivere Auseinandersetzung mit Aspekten zu Persönlichkeitsbildung und Teamtraining an. Dazu zählen 
detailliertere Reflexionen und eine weitergehende theoretische und praktische Auseinandersetzung mit The-
men wie Kommunikation, Kooperation, Konfliktklärung, Rollenverteilung, Werten oder Meine Zukunft.

RAHMENINFORMATIONEN 
Rund um die erlebnispädagogische Klassenfahrt nach Westerland

LEISTUNGEN  |  Inklusive 

✓ Vorbereitung: Telefonisches Vorgespräch mit Ihrem Trainer 
✓ 2 professionelle und erfahrene erlebnispädagogische Trainer 
✓ 1,5 Tage erlebnispädagogisches Programm 
✓ 4 Übernachtungen in Zelten mit festen Böden und Betten, Vollpension 
✓ Fahrtkosten vom und zum Bahnhof Westerland am An- und Abreisetag 
✓ Fahrradmiete für den Donnerstag (Helm nicht vergessen), zzgl. Eintrittsgelder 

Hinweis: Das Geld für die Fahrradmiete kann auch für andere Aktivitäten genutzt werden.

PREISE  |  2024 

✓ 4 Übernachtungen mit Vollpension und Programm: 241,-€ 
✓ Bei 18-21 Teilnehmenden geleitet durch 1 Erlebnispädagogen, ab 22 Teilnehmenden durch 2 Erlebnispädagogen 
✓ Für kleinere Gruppen, spezielle Wünsche oder eine individuelle Aufenthaltsdauer nehmen Sie gerne Kontakt mit 

uns auf: kontakt@spielraum-erlebnispaedagogik.de  
✓ Unter www.spielraum-erlebnispaedagogik.de finden Sie mehr Informationen zum Angebot von Spielraum Erleb-

nispädagogik

AGB  |  Rechtliches 

Für das erlebnispädagogische Programm gelten die AGB von Spielraum Erlebnispädagogik,  
einsehbar unter www.spielraum-erlebnispaedagogik.de/agb 
Für Unterkunft und Verpflegung gelten die AGB des Deutschen Jugendherbergswerkes,  
erhältlich unter www.nordmark.jugendherberge.de 

KONTAKT  |  Spielraum Erlebnispädagogik 

Lange Reihe 2 
24802 Emkendorf 
Telefon: 04305 - 237 9966 
Email: kontakt@spielraum-erlebnispaedagogik.de 
www.spielraum-erlebnispaedagogik.de 

KONTAKT  |  Jugendherberge Westerland 

Lorens-de-Hahn-Straße 44-46 
25980 Sylt / OT Westerland 
Telefon: 04651 - 8357825 
E-Mail: westerland@jugendherberge.de 
www.westerland.jugendherberge.de

http://www.spielraum-erlebnispaedagogik.de/agb

